Marche-en-Famenne, le 29 mai 2017.
CLD.S

LUXEMBOURG

Objet: Module de formation « Pratiques participatives avec des publics fragilisés. Soutenir la
capacité des personnes a prendre soin d’elles. »

Madame, Monsieur, Cher partenaire,

Les CLPS de Luxembourg et de Namur s’associent pour organiser ce module de formation donné par
I'ASBL Repéres.

L'approche globale du « prendre soin de soi » proposée par Repéres envisage d’interroger de
maniere multifactorielle I'ensemble des ressources qui contribuent a la qualité de vie des publics
(individus ou communautés) et a la réalisation de leurs aspirations. Cette approche est fondée sur les
concepts et logiques de travail a I'ceuvre dans la Promotion de la Santé.

Cette formation s’adresse a tout acteur psycho-médico-social au contact d’usagers aux vulnérabilités
multiples, et aux prises avec les questions d’inégalités sociales de santé.

Elle a pour but de permettre aux intervenants psycho-médico-sociaux de :

e se familiariser avec des concepts et des stratégies d’approche globale des personnes et de
leur santé ;

e expérimenter des processus et des modalités d’intervention telles que la co-construction, la
participation et I'implication des publics cibles, la réflexion intersectorielle, etc. ;

e prendre du recul sur leurs pratiques professionnelles a partir de leurs questionnements, plutét
qu’a partir d’un savoir objectif transmis uniquement par les formateurs ;

e découvrir les pratiques professionnelles des autres participants, se ressourcer et élaborer de
nouvelles pistes de travail au travers des échanges.

Le module est composé de 4 journées de formation (d’octobre a décembre), suivies de 6 demi-
journées d’ateliers formatifs d’échanges de pratiques mensuels (de janvier a juin).

Méthodologie de travail, objectifs poursuivis, démarche et modalités pratiques se trouvent dans le
dépliant en piece jointe.
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Une participation de 150 € vous est demandée, celle-ci comprenant I'ensemble du module avec
repas de midi pour les 4 journées complétes (sandwiches) et boissons. Le paiement au compte BE60
0682 2835 2070 du CLPS Lux, avec la mention « Repéres » ainsi que les nom et prénom du
participant, fait office d’inscription définitive.

Nous vous saurions gré de nous informer de votre participation pour le lundi 11 septembre au plus
tard par mail a I'adresse clps.lux@skynet.be.

Dans I'attente et restant a votre entiere disposition pour tout complément d’information, nous vous
prions de croire, Madame, Monsieur, Cher partenaire, en I'expression de nos sentiments distingués.

Nathalie Heyard L’équipe du CLPS Lux
Présidente du CLPS Lux
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